26/05 al
30/05

02/06 al
06/06

09/06 al
13/06

16/06 al
20/06

f ’

Lunedi

Crema di lenticchie e carote con
orzo 168910,11,13

Formaggio Mozzarella ’
Patate all’olio
Carote julienne
Pane?!

Frutta fresca di stagione

FESTA DELLA REPUBBLICA

Crema di patate e riso °
Pollo alla salvia
Zucchine trifolate
Carote julienne
Pane?!

Frutta fresca di stagione

Crema di ceci e carote con orzo
1,6,8,9,10,11,13
Formaggio Mozzarella ’
Bieta* all’olio
Finocchi julienne
Pane!

Budino’

Menu primavera-estate
Menu Primarie e infanzie

Martedi

Pasta al ragu di manzo
(piatto unico) 6210
Zucchine all’olio

Insalata e carote
Pane?
Frutta fresca di stagione

Riso alle zucchine®6°:10
Frittata con tris di verdure* 37
Bieta* all’olio
Carote julienne
Pane ! Yogurt alla frutta’

Pasta al ragu vegetale (piselli,
zucchine, carote) *1.6:210
Formaggio Latteria’
Bieta* all’olio
Cappucci julienne
Pane'

Budino’

Pasta al tonno®°:1°
(pasta al burro per le infanzie)
Frittata con tris di verdure* 37
Zucchine gratinate,61911
Carote julienne
Pane'

Frutta fresca di stagione

Mercoledi

Pasta al pomodoro e basilico 41
Ovetto strapazzato 3671011
Fagiolini* all’olio
Cappucci julienne
Panel
Yogurt alla frutta ?

Pasta al pomodoro °

Filetto di platessa gratinato™
1,2,4,6,10,11,12,14

Spinaci* all’olio
Cappucci julienne
Pane?

Frutta fresca di stagione

Insalata di farro (pomodoro,
mozzarella e mais)®
Bastoncini di merluzzo 241214
Carote all’olio
Finocchi julienne
Pane ! Frutta fresca di stagione

Insalata di riso
Polpette di pesce *1:24610.11,12,14
Patate all’olio
Cappucci julienne
Pane?

Yogurt alla frutta’

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche
merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
*materia prima congelata e/o surgelata all’origine se non disponibile in prodotto fresco.

La frutta fresca di stagione essendo biologica puo subire delle variazioni a seconda della fornitura

Comune di Trevignano

Giovedi
Pasta al pesto 307210
Polpette di merluzzo al
limone
Spinaci* all’olio
Carote julienne
Pane?

Frutta fresca di stagione
Crema con zucchine, basilico e
pastina
Tacchino al limone *?

Patate all’olio
Finocchi julienne

Pane?
Budino’
Gnocchi alla romana con ragu di
manzo
(piatto unico)
Fagiolini* all’olio
Insalata e mais
Pane?!
Yogurt alla frutta’

Pizza margherital”’
(piatto unico)
Fagiolini* all’olio
Insalata e mais
Panel
Frutta fresca di stagione

Venerdi

Riso con pomodoro °
Pollo agli aromi
Carote al prezzemolo
Insalata mista
Pane?
Budino’

Cous cous di verdure con pollo
(piatto unico)
Zucchine gratinate®6101

Insalata e mais
Panet!

Frutta fresca di stagione

Pasta alla norma 1367910
Ovetto strapazzato>®7:1011
Spinaci* all’olio
Carote julienne

Pane !
Frutta fresca di stagione

Tortellini olio e grana +*67.9.10
Hamburger di manzo
Spinaci* all’olio
Cappucci julienne
Pane'

Frutta fresca di stagione

pussmann



